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Abstract: 

Today, tourism is one of the most important issues in human societies. Due 

to the changes and development of human life and the uniformity of urban 

and working environments of human societies, it is necessary to create 

environments for entertainment and leisure time and relieve work and 

environmental fatigue. These environments can be called tourist areas and 

people who visit such areas are called tourists. In this research, we have tried 

to consider one of the areas with the potential of creating a tourism and 

tourism area and investigate its existing potentials and find its weaknesses 

and shortcomings, and after these studies, we have created a suitable plan for 

increasing tourism, especially ecotourism in natural environments that have 

tourist attractions. 

The main purpose of this research is to create harmonious and appropriate 

areas in different parts to increase tourism in natural areas and create 

children's play areas, free tourism areas, parking lots, improving the edges of 

the sea, resort areas of dining areas, etc. in research. The location of our 

research is part of Paghman Canyon, which is currently a recreational area 

for the people of Kabul city, which is originally intact. Their studies have 

analysed the strengths of opportunity and risk by investigating the strengths 

of the SWOT table, which we can then look at the findings of the SWAT 

table. All physical features of different regions of the area are investigated 

by various programs such as SPSS analysis and correlations and 

relationships with the changes 
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 شیبه منظور افزا یعیطب یها طیمح یشهر یارتقاء طراح یمطالعه راهکارها

 :  دره پغمان(ی)نمونة مورد یگردشگر

 3ی، دکتر اسدالله موحد2طبرسا ی، دکتر محمد عل*1دیعصمت الله س

 ، مدرس پوهنتون دعوت یشهر یماستر طراح-1

 یدانشکده هنر و معمار سیرئ ،یشهر یرشته طراح اریاستاد -2

ساخت، مدرس دانشگاه یو تکنالوژ یمهندس یکترود -3

چکیده

 یو توسعه زندگ راتیرود. باتوجه به تغ یبه شمار م یاز موضوعات موثر و مهم جوامع بشر یکی یامروزه گردشگر

و  یها به منظور سرگرم طیتا مح دینما یم جابیا یجوامع انسان یوکار یشهر یها طیمح یکنواختیبشر و 

به ساحات  میتوان یها رام طیمح نیشوند. ا جادیا یستیز طیو مح یکار یها یت فراغت و رفع خستگگذراندن اوقا

 نیشود. در ا یم ادیکنند بنام گردشگردان  یم دنید یبخش ها نیو افراد را که از چن میکن ینام گذار یگردشگرد

دارد را در نظر  یستیو تور یمنطقه گردشگر کی جادیا لیکه پتانس یاز مناطق یکیشده است که  یسع قیتحق

ها  یبررس نینموده و بعد از ا دایآنرا پ یها یکرده و ضعفها و کاست یرا بررس آنموجود  یها لیو پتانس میریبگ

دارند  یکه جاذبه گردشگر یعیطب یها طیدر مح یگرد عتیبخصوص طب یگردشگر شیافزا یمناسب برا یطرح

 .میینما جادیا

در مناطق  یگردشگرد شیافزا یمختلف برا یت  موزون ومناسب در قسمت هاساحا جادیا قیتحق یاصل هدف

 ا،یدر یلبه ها یها عراده جات، بهساز نگیپارک ،یاطفال، ساحات ازاد گردشگرد یساحات باز جادیو  ا یعیطب

 یاه یاستفاده از کاربر دیپرداخته شده است.وهمچنان با  قیدرتحق رهیوغ یساحات استراحتگاه ساحات غذا خور

 .آن به نقاط فعال وجذاب شود لیموجود وتبد یفعل رفعالیغ

مردم شهر  یحیساحه تفر ثیدهد که درحال حاضر به ح یم لیقسمت از دره پغمان را تشک قیتحق یمورد مکان

 یوکتابخانه ا یدانیم دیدست نخورده است. بر اساس پرسش نامه ها و بازد و هیباشد که به شکل اول یکابل م

نقاط قوت  (SWOT) سواتنقاط جدول  یبرس قیاست که با درنظر داشت مطالعات انها ازطر صورت گرفته

 میداد لیوتحل هیرا در نظر گرفته تحت تجز دیضعف فرصت وتهد

 

 

گردشگری، محیط طبیعی ، دره پغمان ، ارتقاء طراحی :یدیکل یها واژه

ش های طبیعی به منظور افزایاهکارهای ارتقای طراحی شهری محیطرمطالعه  (1399موحدی اسدالله) طبرسا محمد علی، ،سید عمت اللهاستناد: 

111-126ص ،شماره اول دوره اول، ،یو مهندس یشهرساز یپژوهش یعلمفصلنامه  (گردشگری)نمونه موردی دره پغمان

esmatullah.sayed786@gmail.com 

.باشد یم( ش گردشگری)نمونه موردی دره پغمانراهکارهای ارتقای طراحی شهری محیط های طبیعی به منظور افزایمطالعه نامه با موضوع ) انیمقاله مستخرج از پا نیا
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 مقدمه:

ان کار، گردشگری یکی از عناصر اصلی توسعه فوق العاده تحرکات مربوط به جا به جایی ها و سرگرمی ها است. کاهش مدت زم

افزایش وقت سرگرمی ناشی از آن و بهبود شرایط جا به جایی فرآیندی شناخته شده از تقسیم حرکت های گردشگری است که با 

مسافت های طی شده همراه است و جزء تفکیک ناپذیر در رشد تحرک و جا به جایی کوتاه  "کوتاه شدن مدت اقامت و غالبا

جاذبه های شهری نقشی مهم و محرک در پیدایی گردشگری شهری و توسعه آن ایفا مدت گردشگری گردیده است. بنابراین 

بدیهی است مهمترین فضاهایی که در معرض دید و عبور گردشگران قرار می گیرند، فضاهای شهری هستند که از دیر  .می کند

گاه های انسان را تشکیل می باز جاذب ترین فضاها را تشکیل می دادند زیرا شهرها پیشرفته ترین و کامل ترین قرار

جهانگردی شهری ترجمه صلاح الدین محلاتی: انتشارات مرکز چاپ و نشر دانشگاه شهید  ;دهند.)کازس، ژرژ وپوتییه، فرانسوار 

 (12-10صص  2831بهشتی:  

دارد و همچنین منطقه تفرجگاهی پغمان یکی از مناطق گردشگری شهریان کابل و کل افغانستان با توجه به جاذبه هایی که  

فرصتهای بسیار مناسب برای جذب گردشگران از تمام نقاط کابل و افغانستان  ;دره سر سبز و پر آب و هوای مطبوعی که دارد  

و حتی از دیگر کشورها  را داراست، اما به رغم وجود جاذبه های گردشگری فراوان و علیرغم موقعیت مناسب و مساعد 

مواهب طبیعی و فرهنگی و انواع جاذبه های قابل عرضه به بازار های جهانگردی بین المللی، مسئله جغرافیایی، وجود بسیاری از 

توریسم در این تفریحگاه  تاکنون جایگاه واقعی خود را نیافته است. . با این وجود در پژوهش حاضر سعی خواهد شد به بررسی 

ارائه راهکارهایی در جهت گردشگری پایدار بتوان کیفیت محیطی نقش گردشگری در توسعه پایدار شهری پرداخته شود و نیز با 

  .تفرجگاه پغمان را ارتقا داد

به طور کلی چهار بعد اساسی که نمایانگر ریخت کلی شهر و نیز نمایانگر هویت شهری می باشد،در این تحقیق مورد توجه قرار 

 گرفته است:

 اکولوژیک-بعد اول: هویت محیطی

 فرهنگی-اعیبعد دوم: هویت اجتم

 بعد سوم: هویت اقتصادی 

 فضایی-بعد چهارم: هویت کالبدی

 

 مبانی نظری تحقیق

 سابقه و پیشینه تحقیقات انجام شده

 .1731طرح مطالعات جامع و ساماندهی گردگشگاههای تهران، مطالعات محیطی طبیعی، مهندسین مشاور زادبوم 

مهدوی و همکاران(  ؛ اثرات اجتماعی، اقتصادی 1373هر تهران) مطالعات زیست محیطی تهران بزرگ، سازمان نوسازی ش 

زیست محیطی گردشگری بر توسعهی روستاهای دره کن و سلوقان پرداخته و از نظر آنان گردشگری سبب اشتغال زایی، بالا 

 .رفتن قیمت زمین، کاهش مهاجرت و افزایش آلودگی های زیست محیطی در این ناحیه شده است
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ندهی بافت سکونت گاهی درکه )محور میدان تا امام زاده والی )ع((، مهدی معتمدمنش پایان نامه کارشناسی طراحی و ساما

لیاقتی و همکاران ( ، به بررسی ویژگی ها و الگوهای فراغت در کلانشهر 1371ارشد، دانشکده هنرهای زیبایی دانشگاه تهران ) 

تقاضیان از نظر جنسی و سنی جهت گذران اوقات فراغت خود در مکان های تهران پرداخته و از نظر آنها تفاوت آشکار میان م

 مختلف شهری وجود دارد. در نهایت به ارائه راهکارهایی در زمینه مدیریت بهینه گردشگری می پردازد.

ت طراحی فضاهای گردشگری در دره های کوهستانی )نمونه موردی ارتفاعات درکه(، نیلوفر حسینی، دانشکده محیط زیس

 1711تهران  .دانشگاه

،مجموعه مقالات درباب طراحی شهری، مقاله طراحی شهری چیست، انتشارات شهیدی، تهران،  1379پاکزاد ، جهانشاه ،  

 .79-73صفحه 

، صفحه  3،ویژه نامه شماره  37،طراحی شهری تجمل یا ضرورت ، ماهنامه شهرداریها ،ضمیمه شماره  9733پاکزاد ، جهانشاه ، 

1-93 

 .، مروری بر صنعت گردشگری ، دانشگاه تربیت معلم ، چاپ اول ، تهران 1379ولایی سیمین ، ت

 .،ساخت شهر بر اساس مبانی هنری، ترجمه فریدون قریب ، انتشارات دانشگاه تهران ،تهران1379زیته ،کامیلو، 

 .ران،سیمای شهر ،ترجمه منوچهر مزینی،انتشارات دانشگاه تهران، ته 1377لینچ ،کوین، 

، دانشکده معماری و شهرسازی  73، مولفه های سازنده کیفیت طراحی شهری ،مجله صفحه شماره 1379گلکار ،کورش، 

 .دانشگاه شهید بهشتی ، تهران

 .، اصل ارتباط در طراحی شهری ، نشریه هنرهای زیبا ،تهران 1379بحرینی ، حسین ، بهناز امین زاده ، 

 33،تابستان  71می توانند باعث مرگ شهرها شوند،فصلنامه آبادی شماره ،خیابانها  1379ایلیاد،دنالد، 

 

 تعاریف:

 اکولوژیک-هویت محیطی

محیط طبیعی به عنوان بستر فعالیتهای انسانی، دارای یک ساختار سیستمی است. این نظام دارای اجزاء و عناصری است که با 

-هر کدام از این اجزاء ایفاگر نقش معینی هستد که در مجموع  ویژگیهای کمی و کیفی خود ساختار محیطی را شکل می دهد.

عملکردهای زیست محیطی را بوجود می آورد. از طرفی کل این ساختار به صورت منسجم با ویژگیهای خود زمینه  -این نقشها

در مکانهای مختلف و  ها و بسترهای مختلفی را برای فعالیت انسان ایجاد می کند؛به عبارتی، نوع ساخت محیطی و عملکرد آن

در مقیاسهای زمانی متفاوت باعث شکل گیری اشکال مختلف زندگی و رفتارهای متفاوت)و به تبع خلق چشم اندازهای متفاوت( 

شده است. این ویژگی عاملی است تا در در هر گوشه ای از کره زمین شکل خاصی از زندگی انسانی،جانوری و گیاهی حاکم 

 باشد.
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ی انواع مختلف سکونتگا ه های انسانی و فعالیتهای متنوع درمکانهای مختلف پاسخی به عملکردهای عناصر در واقع شکل گیر

 موجود در طبیعت است.

به طور کلی با این رویکرد که شناخت هویت محیطی به عنوان بستر  فعالیت ها انسانی می تواند به درک و تحلیل بهتر اشکال 

ی بینجامد،این بعد مورد بررسی و مطالعه گسترده قرار گرفته است لذا در بررسی های مربوط مختلف زندگی و فعالیت های انسان

اکولوژیک مورد مطالعه و  -به ابعاد هویت محیطی، ضمن معرفی موقعیت جغرافیایی و طبیعی شهر، فاکتورهای مهم محیطی

 تحلیل قرار گرفته اند که مهمترین آنها عبارتند از :

 وضعیت توپوگرافی

 کۀ رودها و جریانات سطحیشب

 ویژگی های اقلیمی) شامل: بارش، دما، رطوبت، باد و غیره( 

 منابع آبهای سطحی و زیرزمینی

 ساختار زمین شناسی

 پوشش گیاهی و زندگی جانوری

 (منابع و جاذبه های طبیعی) این بخش در مقیاس های درون شهری و برون شهری به طور کامل مورد بررسی قرار گرفته است

 

 فرهنگی-هویت اجتماعی

گفته می شود تنها پدیده های که دغدغه هویت دارد، انسان است. انسان همواره به دنبال   ابزاری میگردد که خود را به واسطۀ  

آن تبیین کند. بدیهی است که تبیین خویشتن به صورت متنوع از سایرین امکانپذیر نیست؛ چرا که هویت شخص بخشی از حوزۀ 

ماعی است که فرد، خویش را با آن معرفی می نماید. از سوی دیگر فرد با حضور و رشد یافتن در جمع علاوه بر آنکه حیات اجت

دارای هویت شخصی؛ یعنی نام، منزلت اجتماعی و روابط شخصی با دیگران میگردد،بلکه با گرفتن عناصر مشترکی که فرهنگ 

 خوانده می شود، هویت جمعی می یابد.

گیریم و یا بدست می آوریم در  -مهارت ها، اندیشه ها و تجارب باارزش و سودمندی که از دیگران یا از گذشته می علوم، فنون،

تحلیل نهایی از اجزای هویت خواهند شد؛ همان گونه که خط، لباس، روشهای تولید، آداب و رسوم و عقاید، جشنها و اعیاد و 

و عناصر هویت و متعلقات فرهنگ خویش می دانیم در گذار و گشتار تاریخی بسیاری از چیزهای دیگر که از مولفه های ملی 

فرهنگی در راستای  -خویش  و در اثنای  دادوستد و مبادله با دیگران به دست آورده ایم. بر این اساس توجه به هویت اجتماعی

 مفصل به آن توجه شده است.شناخت  هویت واقعی جامعۀ شهری گریزناپذیر است. بنابراین، در این مجموعه به طور 

 به طور کلی در بررسی های مرتبط با این بعد از هویت، شاخص ها و ابعاد زیر مورد مطالعه و بررسی مبسوط قرار گرفته است:

جمعیت شناسی: در این قسمت ویژگی های کمی و کیفی جمعیت شامل تعداد جمعیت در دوره های زمانی، ترکیب سنی و 

 بهداشت، مهاجرت، خصوصیات خانوار  به همراه چشم انداز جمعیتی شهر مورد بررسی قرار گرفته است. جنسی ، وضعیت سواد و
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فرهنگ عامه؛ یکی از بخش های مهم این تحقیق را تشکیل می دهد. در واقع یکی از  ارکان اساسی وابعاد مهم هویت توجه به 

. بر ین اساس در یک بستر زمانی ویژگی های فرهنگی شاخص های فرهنگی، ریشه ها و فو لکلور و فرهنگ عامه می باشد

شامل نژاد و گروه بندی قومی، اخلاق و روحیات، ادبیات محلی، باورها، ترانه های محلی، امثال و حکم، ساختار زبان و گویش 

های محلی ، پوشش سنتی و لباس های محلی، ورزش های بومی، موسیقی، مشاهیر و شخصیت ها، جریانهای رسمی و 

تفریحی و ... ، جریان های مذهبی و آیینی و غیره پرداخته شده است. ضمن اینکه  –هنری  -ادبی -فرهنگی در ابعاد علمی

 توجه به گذشته نگری نیز در قالب مباحث تاریخ سیاسی و عمومی هر شهر به نگارش در آمده است.

قرار می گیرد، شناخت انسان به عنوان کوچک ترین   به طور کلی  در روش هویت شناسانه سازمان شهری، آنچه در مرکز توجه

عضو تشکیل دهنده جامعه است. انسانی که هویت او در قالب بررسی و درک حالات و عمل، او را در تعامل با سازمان فضایی 

 اطراف قرار می دهد. این بخش درصدد درک ویژگی های هویتی انسان هایی است که در شهرساکن شده اند.

 

 صادیهویت اقت

یکی از ابعاد هویت بخش در فضاهای شهری فعالیت هایی است که توسط ساکنان آن از گذشته تا به امروز پایه های اقتصاد 

شهری را تشکیل می دهد و جایگاه شهر را در سلسله مراتب سازمان فضایی شبکۀ سکونتگاهی و ارتباط آن را با سایر شهرها 

عالیت ها که به طور ویژه در مکانها و یا شهر های خاصی و جود دارند و به یک مکان ویژه تعریف می کند. چه بسیارند برخی از ف

جغرافیایی اختصاص دارند و به عنوان یکی از ارکان هویتی شهر یا مکان خود نمایی می کند. چه بسیارند که ویژگی های 

ن بعد از هویت شهری لازم و ضروری است. از اقتصادی ریخت شبکه سکونتگاهی را نیز تعریف میکند. بنابراین توجه به ای

 اینرو،در این بعد هویت اقتصادی شهرها  به طور عام و خاص در بستر زمانی مورد پژوهش قرار گرفته است.

 ابعاد مورد توجه در این راستا عبارتند از: 

 فعالیت های اقتصادی در بخش های سه گانه

 و نقل و فعالیتهای بخش چهارم در اقتصاد شهری جایگاه فعالیتهای جدید هم چون گردشگری، حمل

 فعالیت های سنتی و صنایع دستی شامل گیوه بافی، قالی بافی، جاجیم بافی، گلیم بافی و غیره 

 فعالیت های ویژه و یا بومی موجود در هر مکان یا شهر 

 فضایی-هویت کالبدی

ل شهر و ساخت اصلی به آن هویت وابسته است. از دیدگاه هویت کالبدی آن عامل غالب هویتی است که بافت و ساختار و شک 

 کوئین لینچ عناصر تصویر و هویت بخشی شهر عبارتند از :

 راهها و شبکه ارتباطی

 لبه ها 

 محله ها
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 گره ها

 نشانه ها

ساختار  همان طور که گفته شد لینچ عناصر هویت بخش شهر را عمدتا در وجوه کالبدی می بیند. بنابراین، بافت کالبدی و

فضایی شهرها  یکی از مهمترین ابعاد هویتی شهرها را شکل می دهد زیرا شکل گیری  بافت کالبدی شهری متاثر از -مکانی

اندیشه ها ، عقاید، باورها، فعالیت ها و سطح فرهنگ جامعه می باشد. از اینرو شناخت این  بخش از شهر ها می تواند به شناخت 

، اقتصادی و فرهنگی نیز  بینجامد. واقعیت آن است که بافت کالبدی امکان بازشناسی هویت شهری بیشتر سایر ابعاد اجتماعی 

 را به صورت بصری فراهم می کند و به همین دلیل از میان سایر ابعاد هویتی اهمیت بیشتری دارد.

ه قرار داده شده است. در واقع در مجموعۀ در جستجوی هویت شهری، بافت کالبدی در دو بخش بافت جدید و قدیم مورد مطالع 

در ایران بافت کالبدی قدیمی هر شهر نمودی از اصالت ،پیشینۀ تاریخی و سابقه سکونت گزینی است که به وسیلۀ آن جامعه می 

که به وسیلۀ آن می توان  تواند بسیاری از ویژگی های تاریخی و جایگاه  واقعی  خود را باز شناسند.  به عبارتی، عاملی است

اصیل و بومی سکونت را بازشناخت و توسعۀ شهری و ساخت بناهای جدید را بر اساس آن و در ارتباط با آن شکل داد. لگوهایا

 حال آنکه در جریان های توسعه ای این بخش به فراموشی سپرده شده و درحال اضمحلال است.

مورد توحه در این مجموعه در بخش هویت کالبدی  به همین دلیل، این بعد مورد توجه ویژه قرار گرفته است. مهمترین ابعاد

 بطور خلاصه عبارتند از:

 

 شکل گیری شهر) سابقۀ سکونت گزینی و پیدایش شهر( و سیر تحول آن در گذر زمان

 ویژگی ها و ساختار کالبدی شهر

 عناصر سازندۀ بافت کالبدی  

 دارس، پلها، گورستان ها، ، ساختمان ها، بناهاو غیره(مکان های باستانی و قدیمی )آرامگاهها، آتشگاهها، امامزادهها، م

 ویژگی های دسترسی) شبکۀ مواصلاتی و ارتباطی درون شهری و برون شهری(

 ویژگی های عملکردی عناصر و اجزاء سازنده بافت کالبدی شهر

 محلات قدیمی 

 محور های گردشگری و توریستی

 فضاهای باز و عمومی شهر

 اق معماری و ساخت و سازهای شهری و غیرهنماهای شهری،  سبک و سی

تمامی ابعاد چهارگانه فوق ضمن ارائه توضیحات کافی همراهند با ارائه عکسها، تصاویر، نقشه ها و کروکی های مفصل که 

است  امکان ارتباط بهتری را برای خواننده  با آنچه که گفته شده را فراهم میکند. در واقع مطالعۀ این مجموعه هم چون فیلمی

 که وقایع و هر آنچه را که در مورد هویت شهری است ،به نمایش می گذارد
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 روش یا میتودولوژی

تحلیلی اسن که برای جمع آوری اطلاعات و داده های  –تحقیق حاضر از نوع توصیفی 

مورد نیاز از بررسی های میدانی و اسناد کتابخانه ای و نموداری برای نشان دادن نقاط 

عف و فرصت و تهدید های موجود در ساحه مورد نظر استفاده شده است و قوت و ض

( به کار  swot سپس این تجزیه و تحلیل ها با روش استراتژی مدل تحلیل سوات )

 می رود . 

در آخر نیز ناط قوت و ضعف در این جدول مشخص شده و ماتریس آن ترسیم و 

هبود کیفیت فضاهای مورد نظر راهکارها و راهبردهای مناسب برای برنامه ریزی ب

 پیشنهاد می گردد.

به منظور بهتر و با کیفیت انجام شدن تحقیق مولفه هایی که در فصل دو مورد بررسی قرار گرفتند مانند راهکارهای اکولوژیکی 

ین طریق بتوان و هایدرولوژیکی و محیط طبیعی و همچنین اجتماعی و اقتصادی در این تحلیل ها در نظر گرفته می شود تا از ا

راهکارهای مناسبی برای طراحی و همچنین بهتر کردن موضوع و حذف تهدید ها و ضعفها و بیشتر نمودن فرصت ها و قوت ها 

بکار برد.زیرا تمام تحقیقات برای ایجاد یک زمینه برنامه ریزی برای افراد و سازمانها انجام می شود که آنها عملکرد بهتری و 

 ی کارها و الگوهای خود اشته باشنداستراتژی بهتری بار

 

 یافته های تحقیق

 معرفی محدوده:

کیلومتری غرب شهر کابل درقسمت اخر ولیسوالی پغمان موقعیت دارد ساحه مذکور توسط کوه های پغمان که  25دره پغمان در

 میگردد. سلسله کوه های هندوکش است قرار گرفته است.که دره مذکور به دره غوربند ولایت پروان منتهی

دره پغمان از دو دره دیگر بنام های دره راست و دره چپ تشکیل گردیده است که جاهای دیدنی وزیبای زیاد دارد که میتوان 

سیاحین وگردشگران داخلی وخارجی را برای خود جذب اما یک سیری اقدامات وپیشنهادات میخواهد که در ساحه صورت گیرد تا 

 گردشگری باندازادتاثیرات متبت را بالای روند 

نظربه طولانی بودن دره وعدم دسترسی به کل ساحه و منحصر بودن ساحه توسط کوه های موجود دراطراف ساحه نبود قیمت 

ها ومعلومات اولیه از ساحه نمیتوانیم که تمام ساحه را تحت برسی ومطالعه همه جانبه قراردهیم.بنالازم دانستیم که محدوده 

طالعه وبرسی قراردهم ویک قسمت معین را بشکل نمونه انتخاب نمودیم که میتوانیم طرح ودیزاین ان خاص راتحت ارزیابی وم

 را بالای قسمت های دیگر قابل تطبیق میباشد.
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 تصویر عمومی ولسوالی پغمان برگرفته از گوگل ارث

 

 

 

 

 

 

 

قسمت قریه پراچی شروع میشود وامتداد ان الی پارک تفریحی دره پغمان دروسط کوه های پغمان موقعیت دارد که شروع دره از

دره غوربند میباشد.دره پغمان درقسمت وسط به دو دره بنام دره راست وچپ تقسیم میگردد.ساحه مورد نظر که برای طرحه 

 انتخاب نمودیم در قسمت اغاز دره موقعیت دارد که توسط جاده اسفالت بازار پغمان با ساحه مورد نظر وصل مینماید.

ساحه توسط کوه ها از دو طرف منحصر گردیده است ودریا ازقسمت وسط ساحه میگذرد که تابه حال دست نخورده به شکل     

طبیعی باقی مانده است.ساحه مذکور علاوه از ساحه تفریحی ساحه رهایشی اهالی منطقه نیز میباشد که این امر باعث اشتراک 

غیر مسلکی  اجتماعی ساحه گردیده است وازطرف دیگر نیز باعث تداخلمردم دره درعرصه های رشد اقتصادی فرهنگی و

واستفاده غیر معیاری از منابع طبیعی در ساحه گردیده است مانند استفاده نادرست ازاب های سطحی برای شستشوی وسایل 

 نقلیه دراب های دریا انداختن زباله ها درداخل دریا احداث کپه ها به منظور استراحت گاه های موقتی درداخل دریا وغیره.

از زمین های شخصی شان بشکل پراکنده وغیر معیاری برای پاکنیگ های وسایل نقلیه وغیره که  استفاده نادرست اهالی منطقه

 باعث نابسامانی ها برای گردشگران وسیاحین وعدم خاطره جمعی انها در ساحه میگردد.

نترول واداره نبود ساحات تجاری مناسب وامکانات خوب درجاهای مناسب که این امر هم توسط اهالی منطقه بشکل غیرمنظم ک

 میگردد.

 سروی پرسش نامه اجتماعی پارک تفریحی دره پغمان:

سروی پرشش نامه از ساحه صورت گرفته نشان میده که اهالی منطقه ازایجاد ساحات سبز به منظور ایجاد ساحات تفریجکاه ها 

 سط گردشگردان نگردد.وتفریح خوشبین هستند مشروط بر اینکه ساحات تفریح باعث اختلال کارهای روزمره شان تو

راضی هستند بخاطرکه باعث  %90جواب این پرشش نامه ها نشان میدهد که مردم محل ازاحداث ساحات تفریحی وگردشگردی 

 ایجاد اشتغال رشد اقتصادی وشغل افزایی میکند.

این نرم ها میتوان به  پرشش ها دراین تحقیق ازگزینه های لازم برای رسیدن به اهداف پزوهش استفاده شده است که ازجمله

نقر رعایت شده است همجنین دراین پژوهش افراد  60موارد زیر اشاره کرد در پروسه پرسش نامه ازنصاب حجم نمونه به تعداد 
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 %90به صورت داوطلبانه بوده واین پرسش ها برای احداث پارک تفریحی دره پغمان بمنظور افزایش گردیشگردی بوده درحدود 

شتاق ومایل به احداث پارک ها ومحلات تفریحی بودن بخاطرکه ازیکطرف برای مردم برای سپری نمودن م %100مردم از 

اوقات فراغت شان در ساحات 

سبز وازاد خوش کوار بوده 

میتواند وازطرف دیگربرای مردم 

محل امکانات شغل کار را ایجاد 

 میکند.

مردم از ایجاد چنین  100%

اماکن بر روح روان مردم خسته 

وجنگ زده ما تاثیرات مثبت 

مردم شاکی بودن  %75بگذارد 

که دولت برایشان کار ننموده وهجنان حاکی بودن که در زمان های قدیم گردشگردان خارجی ازکشورهای اروپا وامریکا ازمناطق 

لازم نکرده ونه می  شان دیدن مینمودن اما حالی به دلایل امنیتی گردشگردان خارجی نه مییایند چون دولت به این امر توجه

 کند. 

مردم شاکی بودن  %85مردم معتقد بودن که ایجاد پارک های باعث تراکم مردم میگردد ازعایدات خوب بهره مند میشوند و 70%

 که زایرین ومردم شهر باعث الوده گی وتخریب مزارع شان میشوند.

پس قابل یاداوری است که به این نتیجه میرسیم  ایجاد پارک های تفریحی باعث صفای هوا ورشد زراعت شان میشود. 100%

که نتیجه بدست امده ازپرسش ها نشان میدهد که مردم واهالی منطقه ازایجاد ساحات گردشگردی ازاد ومعیاری خرسند هستند 

عظمی که میتواند ازاین طریق گردشگردان به مناطق شان سرازیر شود وازاین وسیله برای بهبود وضعیت اقتصادی شان بهر ا

 نمایندوبرای فروش محصولات زراعتی وحیوانی شان بازار خوب خاهد بود.

 مردم شاکی ازنبود امکانات اولیه در ساحه بودن مانند راه های مواصلاتی اب اشامیدنی پاک برق وغیره خدمات  100% 

 

 بحث و نتیجه گیری

بمنظور چگونگی افزایش فرهنگ گردیشگردی  تحقیق هذا برای برسی وپزوهش وضعیت موجود در پارک تفریحی دره پغمان

 صورت گرفت است.

درتحقیق موضوع گردشگردی محوری بوده وطرحه وپیشنهادات که صورت گرفته است بمنظور ایجاد سرزندگی واسایش برای 

گردشگردان وافزایش گردیشگردی میباشد.اساس این تحقیق را مطالعه وکشف مشکلات موجود درساحه ودریافت راه های 

مناسب ومطابق به وضعیت طبیعی منطقه تشکیل میدهد.که اولا ازچندین بار ازساحه وقسمت های مختلف ان بازدید صورت 

 گرفته است وبا مراحعه به منابع مختلف راه حل های مناسب برای ان دریافت گردیده است.

وجودیت منابع طبیعی مناظرطبیعی کوه ها دره پغمان از پوتنسیل های خوب برای گردشگردی در منطفه برخوردار میباشد که م

دامنه سبزکوها دریا جاری در تمام سال چشمه ها واب هوای ملایم که میتواند گردشگران را برای خود جلب نماید درصورت که 
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یک سری اقدامات لازم وابتدایی جهت تامین خدمات اولیه درساحه صورت گیرد.که دراین تحقیق کوشش اعظمی صورت گرفته 

که این رویکرد ها را یک به یک مطالعه وپس ازان برای هریک ازان راه حل های مناسب تحت عنوان طرحه وپیشنهادات  است

ارایه گردیده است.تا یک محیط مناسب وشاداب برای گردشگران ایجاد شود وباعث ایجاد خاطر انگیزی وحس تعلق برای 

 گردشگران گردد.

 ن پژوهش بدست اود.بطور خلاصه می توان نتایج زیرا ازای

پارک تفریحی دره پغمان براساس مطالعه که صورت گرفت در موقعیت مناسب  درنزدیکی شهر کابل قرار دارد.اما در حال -1

 حاضربرای استفاده گردیشگران وشهروندان مناسب نمیباشد وداری چالش ها مشکلات فراوان میباشد.

د میباشد وهمه چیزهای ابتدایی که در محوطه پارک موجود است خود به فاقد عناصر اساسی که لازم پارک پنداشته میشو-2

 خود بوده وتوسط اهالی بشکل شخصی اعمار گردیده است واز ان استفاده شخصی صورت میگیرد.

عوامل اساسی سرزندگی وشادابی در ساحه بشکل بسیار طبیعی بوده وهچ یکی از نیازهای پروسه گردشگردی را براورده کرده -3

 یتواند وبه همین خاطر گردشگران بسیار محدود ازساحه بازید مینمایند.نم

عدم توجه دولت مردان واشخاص سرمایه گذار به موضع گردشگردی باعث فراموشی فرهنگ گردشگردی در کشور گردیده -4

ای روحی وروانی است.که این امر از یک سوی برای شهروندان کشورهای جنگ زده مانند افغانستان باعث ایجاد بیماری ه

 گردیده است وازطرف دیگر عایداتی که ازطریق پروسه گردشگردی عاید حال  حکومت  میگردد محروم شده اند.
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 اهداف طرح:

 اهداف ارزش ها. -1

 حل مسایل موجود)مسایل ومشکلات(.-2

 کمی وکیفی امکانات موجود در محل هدف جهت بهبود دره پغمان.-3

 قتصادی ساکنان در محل دره پغمان.افزایش توان ا-4

 بهبود شرایط اجتماعی فرهنگی ساحه دره پغمان.-5

 افزایش کمیت وکیفیت تسهیلات وخدمات عمومی در ساحه مذکور.-6

 بهبود وضعیت حمل ونقل وایجاد مسیر های مناسب رفت امد زایرین وگردشگردان.-7

 بهبود تصویر ذهنی گردشگران ازساحه.-8

 ا نقش بهسازی وتوانمند سازی ساحه.تقویت وارتق -9

 تنظیم منظره های عمومی دره پغمان.-10
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 ایجاد فضاهای مناسب جهت استراحت به صورت نشیمن ونیمکت.-11

 فراهم نمودن فضاها جهت مکث وایجاد خاطر انگیزی.-12

 ایجاد محورها ومسیرهای حرکتی جهت رفت وامد پیاده روها.-13

 کارکیری فضای سبز,فلورباکس وابنماها.ایجاد منظرهای عمومی با -14

 تعبیه مبلمان وتجهیزات شهری مورد نیاز مانند نیمکت,سطل,زباله,ابخوری وغیره.-15

 توجه به تناسبات بصری.-16

 ایجاد فضاهای جهت ورزشها ونرمش های روزانه وصبحگاهی.-17

 ایجاد وتعریف فضاها جهت سرزنده گی در تمام اوقات شبانه و روز-18

 

 شنهادات کاربردی:پی

جابجای وافزایش عناصر اساسی سرزندگی  وشادابی از طریق طراحی وساماندهی در ساحه پارک تفریحی دره پغمان به منظور -1

 جلب وجذب گردشگران بیشتر به ساحه.

قاوم ودوام دار اعمار ساحات پیاده روها پارکینگ ها جاده ها کف ها وغیره عناصر اساسی پارک واستفاده از مواد مصالح م-2

 مطابق به شرایط جوی دره پغمان.

افزایش پوشش های گیاهی منطقه مطابق به شرایط موجود در ساحه وایجاد حوض های اب نماها در قسمت های مختلف به -3

 منظور ارتقای کیفیت محیطی پارک.

تلف در قسمت های مختلف برای استفاده از نورپردازی در هنگام شب واحیای فرهنگ شب گشتی در شب ها ورنگ های مخ-4

 بلند بردن حس تعلق و خاطر انگیزی  دربازدیدکننده گان.

 ایجاد میدان های برای اقشار مختلف جامعه بمنظور بازی ها اطفال نشست فامیل ها وغیره.-5

 

 پیشنهادات پژوهشی:

 ردی درساحه.مطالعات وبرسی های جامع در زمینه طراحی پارک دره پغمان بمنظور افزایش گردیشگ-1

 پژوهش ومطالعه در مورد جابجای عناصر اساسی پارک وتاثیرات ان بالای افزایش گردشگری. -2
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 عوامل داخلی

 1 سنگچال وجود سنگ های کلان در ساحه 2 1-2 

 ضعفها

 2 برق نبود سرک پخته در داخل ساحه وامکانات اولیه 2 1-2 

 3 وجود هوتل های غیر معیاری در ساحه 1 1-2 

 4 نبود جویچه ها اب در کنار موتر روها 2 1-2 

 1-2 1,5 
ضعیف بودن انتن دهی موبایل ها در ساحه ونبود 

 برق مناسب درساحه
5 

 6 افزایش قیمت های زمین 2 1-2 

 7 نبود پارکینک های مناسب برای موترها 1,5 1-2 

 1-2 2 
نبود برق در ساحه باعث تاریک شدن در هنگام 

 شب گردیده است
8 

 9 موجودیت دست فروشان به شکل پراکنده درساحه 1,5 1-2 

 10 موجودیت خانه های گلی درساحه مورد نظر 1,5 1-2 

 1-2 2 
نبود علایم  فرسایش لبه های دریا توسط اب دریا

 امنیتی وترافیکی در ساحه
11 

21/12
=1,75 

 12 نبود پوسته های امنیتی 2 1-2

 
 1 موقعیت خوب در مسیر دریا پغمان 4 2-4

 قوت

 2-4 4 
وجود اثارتاریخی مانند زیارت ها ومسجد پل باغ 

 عمومی  طاق ظفر
2 

 3 موقعیت نزدیک قصر مرمرین بالای تپه پغمان 2,5 2-4 

 4 وجود باغ ها در اطراف محدوده 3 2-4 

 5 مسیر جداگانه به ساحه مذکوروجود دو  3 2-4 

 6 وجود پلان سرک حلقوی ازنزدیک ساحه مربوطه 4 2-4 

 7 اب هوای سرد وخوش گوار درموسم گرما 4 2-4 

 8 دسترسی نزدیک مردم محل 3 2-4 

 9 دسترسی مناسب به ساحه تجاری بازار پغمان 3 2-4 

 10 اننزدیک بودن به حوزه امنیتی ولسوالی پغم 3,5 2-4 

 11 نزدیک به ساحه باغ عمومی 3 2-4 

41/12
=3,41 

 12 وجود چشمه های فراوان 4 2-4
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